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ВСТАВЬТЕ ПРОПУЩЕННЫЕ СЛОВА

…… - деньги

Всему своё ……

Делу ….. , а потехе час

Другие  ……. – другие 

нравы

Порядок …… бережёт



ВРЕМЯ, КОТОРОЕ ОСТАЕТСЯ ПОСЛЕ

ВЫПОЛНЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ДЕЛ, 

НАЗЫВАЮТ СВОБОДНЫМ ВРЕМЕНЕМ. ОНО

НУЖНО ДЛЯ ОТДЫХА И ЗАНЯТИЙ ПО

ИНТЕРЕСАМ, ДЛЯ СОБСТВЕННОГО

РАЗВИТИЯ. ЭТО ТО ВРЕМЯ, КОТОРЫМ МЫ

САМИ РАСПОРЯЖАЕМСЯ, КОТОРОЕ

РАСПРЕДЕЛЯЕТСЯ ПО СВОЕМУ

УСМОТРЕНИЮ, Т. Е. ДЕЛАЕМ ТО, ЧТО НАМ

ХОЧЕТСЯ. НО НЕ СЛЕДУЕТ ДУМАТЬ, ЧТО

СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ – ЭТО

НИЧЕГОНЕДЕЛАНИЕ.



1. В КОНЦЕ МЕСЯЦА ВАМ НУЖНО

СДЕЛАТЬ ДОКЛАД. КОГДА ВЫ ЗА НЕГО

ПРИМИТЕСЬ?

А) СРАЗУ.

Б) КАК ТОЛЬКО ПОЯВИТСЯ СВОБОДНЫЙ

ДЕНЬ.

В) НАПИШУ ЧТО-НИБУДЬ В ПОСЛЕДНИЙ

МОМЕНТ.

Г) ПОПРОСИТЕ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ

ПЕРЕНЕСТИ ДОКЛАД НА ДРУГОЙ ДЕНЬ.



2. УТРОМ ВЫ ПРОСНУЛИСЬ И ПОНЯЛИ, 

ЧТО ОПАЗДЫВАЕТЕ НА ПЕРВУЮ ПАРУ. 

ЧТО ВЫ БУДЕТЕ ДЕЛАТЬ?

А) СОБЕРЕТЕСЬ ЗА 5 МИНУТ – И БЕГОМ

НА ЗАНЯТИЯ.

Б) ПОЙДЕТЕ КО 2 ПАРЕ.

В) РЕШИТЕ, ЧТО ЭТО СУДЬБА, И

ПОВЕРНЕТЕСЬ НА ДРУГОЙ БОК.

Г) ВЫ НИКОГДА НЕ ОПАЗДЫВАЕТЕ НА

ЗАНЯТИЯ.



3. ПРИЯТЕЛЬ ПРОСИТ ПОМОЧЬ ЕМУ, 

НО У ВАС САМИХ НЕ СТОЛЬ УСПЕШНО

ИДУТ ДЕЛА ПО ЭТОМУ ПРЕДМЕТУ. ВЫ:

А) ТАК ОБ ЭТОМ ЕМУ И СКАЖИТЕ.

Б) ПОСОВЕТУЕТЕ, К КОМУ МОЖНО

ОБРАТИТЬСЯ.

В) ПОПРОБУЕТЕ РАЗОБРАТЬСЯ В

ПРЕДМЕТЕ, ЧТОБЫ ПОТОМ ЕМУ ВСЕ

РАСТОЛКОВАТЬ.

Г) ВМЕСТЕ С НИМ ЗАЙМЕТЕСЬ

ИЗГОТОВЛЕНИЕМ ШПАРГАЛОК.



4. У ВАС НЕТ ВРЕМЕНИ ВЫУЧИТЬ

ДОМАШНЮЮ РАБОТУ. ВЫ…

А) ПРОСМОТРИТЕ МАТЕРИАЛ НА

ПЕРЕМЕНКЕ…

Б) ПРОГУЛЯЕТЕ ПАРУ…

В) МОЖЕТ, НЕ СПРОСЯТ…

Г) ДОСИДИТЕ ДО ЧАСА НОЧИ, НО ВЫУЧИТЕ!



5. ЕСЛИ ВЫ НЕ ПОЙМЕТЕ ДОМАШНЕЕ

ЗАДАНИЕ, ТО…

А) ПОПРОСИТЕ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ ЕГО

РАЗЪЯСНИТЬ

Б) ПОПРОБУЕТЕ РАЗОБРАТЬСЯ

САМОСТОЯТЕЛЬНО.

В) НЕ ВЫПОЛНИТЕ ЕГО.

Г) ОБРАТИТЕСЬ ЗА ПОМОЩЬЮ К ПРИЯТЕЛЮ.



ТАБЛИЦА ДЛЯ ПОДСЧЕТА ОЧКОВ

№ А Б В Г

1   4 3 2 1

2   2 3 1 4

3   1 2 4 3

4   3 1 2 4

5   3 4 1 2



ИТОГИ ТЕСТА

ОТ 17 ДО 20 ОЧКОВ

ЧАСТО ВЫ ИЛИ ПО НЕВНИМАТЕЛЬНОСТИ, ИЛИ ОТ ЧРЕЗМЕРНОГО УСЕРДИЯ

ВЫПОЛНЯЕТЕ МНОГО СОВЕРШЕННО НЕНУЖНОЙ РАБОТЫ, А ПОТОМ УДИВЛЯЕТЕСЬ, 

ПОЧЕМУ У ВАС НЕ ОСТАЕТСЯ НИ ОДНОЙ СВОБОДНОЙ МИНУТКИ? НАУЧИТЕСЬ ВЫБИРАТЬ, 

ЧТО ДЛЯ ВАС ВАЖНО. ПРИ ТАКОЙ НАГРУЗКЕ ДАЖЕ У МАШИНЫ, В КОНЦЕ КОНЦОВ, ВСЕ

ПРОВОДА ПЕРЕГОРЯТ

ОТ 13 ДО 16 ОЧКОВ

ВЫ УМЕЕТЕ РАЦИОНАЛЬНО ПОДХОДИТЬ К ЗАДАЧАМ, КОТОРЫЕ СТОЯТ ПЕРЕД ВАМИ, И

ПРАВИЛЬНО РАСПРЕДЕЛЯЕТЕ СВОЕ ВРЕМЯ. ВАШ РАСПОРЯДОК ДНЯ НЕЛЬЗЯ НАЗВАТЬ

СТРОГИМ, НО ОБЫЧНО ВЫ УСПЕВАЕТЕ СДЕЛАТЬ ВСЕ, ЧТО НУЖНО, И ПОЛНОЦЕННО

ОТДОХНУТЬ. ТАК ДЕРЖАТЬ!

ОТ 9 ДО 12 ОЧКОВ

ВЫ ВСЕ ДЕЛАЕТЕ В ПОСЛЕДНИЙ МОМЕНТ, И В РЕЗУЛЬТАТЕ НИЧЕГО НЕ УСПЕВАЕТЕ. 

ЕСЛИ ПРИЧИНА КРОЕТСЯ В ЛЕНИ, ТО ПОЙМИТЕ, ЧТО НЕ СТОЛЬКО УПРОЩАЕТЕ, 

СКОЛЬКО ОСЛОЖНЯЕТЕ СЕБЕ ЖИЗНЬ. ЕСЛИ ВЫ ПРОСТО ЗАБЫВЧИВЫ, СОСТАВЬТЕ ПЛАН

ДЕЙСТВИЙ НА ВЕСЬ МЕСЯЦ И ПЕРИОДИЧЕСКИ В НЕГО ЗАГЛЯДЫВАЕТЕ.

ОТ 5 ДО 8 ОЧКОВ

ВЫ ПРЕДПОЧИТАЕТЕ ВООБЩЕ НЕ ЗАНИМАТЬСЯ СВОИМИ УЧЕБНЫМИ ДЕЛАМИ: ПУСТЬ

ВСЕ КАК – НИБУДЬ УЛАЖИВАЕТСЯ ПРИ МИНИМАЛЬНОМ УЧАСТИИ С ВАШЕЙ СТОРОНЫ. 

ВОЗМОЖНО, ЭТО ПОТОМУ, ЧТО ВАШИ ИНТЕРЕСЫ НЕ ИМЕЮТ С УЧЕБОЙ НИЧЕГО

ОБЩЕГО, И ВЫ НЕ ХОТИТЕ ЛИШНИЙ РАЗ ДАЖЕ ДУМАТЬ О НЕЙ, А СВОЕ ДРАГОЦЕННОЕ

ВРЕМЯ ТРАТИТЕ НА ЧТО-НИБУДЬ БОЛЕЕ УВЛЕКАТЕЛЬНОЕ. НО ЕСЛИ ЭТО ВАШ

ЖИЗНЕННЫЙ ПРИНЦИП, УЧТИТЕ: ПРОБЛЕМЫ ОЧЕНЬ РЕДКО РЕШАЮТСЯ САМИ СОБОЙ, И

В ОДИН ПРЕКРАСНЫЙ ДЕНЬ ОНИ МОГУТ ВЫПРЫГНУТЬ ИЗ-ЗА УГЛА И НАВАЛИТЬСЯ НА

ВАС ВСЕ СРАЗУ.



КАКИЕ ЗАНЯТИЯ ТЫ ХОТЕЛ БЫ

ПОВТОРИТЬ, А КАКИЕ НЕТ? ПОЧЕМУ? 

Саша простоял на одной ноге без опоры 33 
минуты 20 секунд.

Марина выдула из жвачки пузырь вполовину своей 
головы.

Оля весь вечер рисовала человечков, а потом 
считала, сколько их получилось. Насчитала 268!

Даша прочитала книгу «Дети капитана 
Гранта»

Олег два часа 15 минут без перерыва смотрел в 
окно на улицу.

Сергей каждое утро гуляет со щенком.



Игра «Угадай-ка»

1. Командная игра, в которой игроки клюшкой забивают шайбу в ворота

соперника.

2. Вид спорта – групповые походы, имеющие целью физическую закалку

организма.

3. Поиски, выслеживание зверей, птиц с ружьём или фотоаппаратом.

4. Рыбная ловля.

5. Командная игра, в которой игроки ударами ног забивают мяч в ворота

соперника.

6. Человек, который коллекционирует марки.

7. Коллекционирование монет.

8. Стеклянное помещение для содержания ящериц и змей.

9. Что коллекционируют филокартисты?

10. Певческое искусство.

Какие увлечения вы знаете и чем увлекаетесь сами?


